Presseveroffentlichung
18.10.2011

Schorndorfer Nachrichten
Rems-Murr-Kreis

Depressionen belasten Rentenkasse

Immer mehr Menschen gehen wegen seelischer Leiden vorzeitig in den Ruhestand

BERLIN (dpa). Immer mehr Arbeitnehmer
werden wegen einer psychischen Erkran-
kung zu Frithrentnern. 2010 schieden bun-
desweit fast 71 000 Ménner und Frauen auf-
grund seelischer Leiden wie Depressionen
oder Angststérungen bereits vor Erreichen
der gesetzlichen Altersgrenze aus dem Ar-
beitsleben. 2009 waren es noch knapp
64 500. Nach Zahlen der Deutschen Renten-
versicherung (DRV) gibt es seit 2002 - da-
mals waren 50 154 Arbeitnehmer betroffen
- eine kontinuierliche Zunahme. Dabei wer-
den die Betroffenen immer jiinger.

Psychische Krankheiten haben sich in
den vergangenen zehn Jahren zum Haupt-
grund flir das unfreiwillige vorzeitige Aus-
scheiden aus dem Berufsleben entwickelt.
Bei etwa 181 000 Fallen von verminderter
Erwerbsfahigkeit seien diese Krankheiten
bereits auf einen Anteil von 39,3 Prozent ge-
kommen, teilte eine DRV-Sprecherin mit.
Zweithaufigste Ursache fiir Friihverrentun-
gen waren Schwierigkeiten mit Skelett und
Muskeln, gefolgt von Herz-Kreislauf-Er-
krankungen.

Beim Blick in die Staiistik fallt auf, dass
die Zahl der erwerbsgeminderten Neurent-
ner insgesamt zwischen 1994 und 2006 stark
von 285 000. auf 158 000 zurtickging. Seit
2007 hat sich dieser Trend wieder umge-
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Wegen psychischer Probleme in Rente

Soviele Menschen gingen wegen verminderter Erwerbsfahigkeit durch psychische Stérungen vorzeitig in Rente:
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kehrt. Bei den psychisch bedingten Frithver-
rentungen gab es dagegen im gesamten Zeit-
raum fast stetigen Zuwachs.

Dabei sinkt das Alter der Betroffenen
laut Rentenversicherung stetig. 1980 waren
erwerbs- und berufsunfihige Neurentner
im Durchschnitt 56 Jahre alt. Heute sind sie
etwas iiber 50, diejenigen mit psychischen
Storungen mit im Schnitt 48,3 Jahren sogar
noch etwas jiinger. Gut 43 Prozent aller An-

trdge auf eine Erwerbsminderungsrente
lehnte die Rentenversicherung jedoch ab,
weil die Voraussetzungen dafiir fehlten.
Die Rentenversicherung fithrt die stei-
gende Zahl von psychisch bedingten Friih-
verrentungen vor allem auf die gesellschaft-
liche ,Enttabuisierung” seelischer Stérun-
gen zuriick. Uber das Thema werde offener
geredet, und deshalb diagnostizieren Arzte
jetzt eher psychische Ursachen von Leiden.
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